Ausbildungsubersicht

;".*inkl. Fernstudium: Selbststandigkeit ;".*inkl. Fernstudium: Stimmtraining flr
Existenzgrindung & Marketing 7 % Anleitung von Entspannung i

Ausbildung zum fitequi® Coach & Trainer fir pferdegestitztes

Coaching und Training sowie Achtsamkeits- Stressmanagement Coaching*

fitmedi Cavallo | Prasenz Fernstudium
Stressbewaltigungscoaching mit Stressbewaltigungscoaching mit
Pferden - Modul 6PS Pferden - Modul F6PS

Aufbaumodul Fernstudium

Achtsamkeitscoaching mit Pferden
Modul F6PA

fitmedi Cavallo
fitequi® Coach & Trainer flr pferdegestiitztes
Coaching und Training - Modul 5P 2

fitmedi Cavallo
fitequi® Coach fur pferdegestitztes Coaching
Modul 5P 1

fitmedi Cavallo
Pferdegestltztes Coaching
Workshop - Modul 5\ oder Einzelcoaching

Prasenz oder Live-Online

Systemisches Coaching
Modul 4E 1+2

Prasenz oder Live-Online
Mentaltrainer
Modul 4A 1+2
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Fernstudium
Trainer fUr Achtsamkeit
F8A

Prasenz oder Live-Online
Achtsamkeitstrainer
Modul 8A

Prasenz oder Live-Online

Stressmanagement Trainer
Modul 1E

Fernstudium
Trainer fiir Stressbewaltigung
F1E

Prasenz oder Live-Online
Meditationslehrer
Modul 1B

Fernstudium
Kursleiter fir Meditation
F1B

HiHE

Prasenz oder Live-Online

Progressive Muskelentspannun
Modul 1A

Fernstudium
Progressive Muskelentspannung
F1A
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fitmedi®



